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Praktische Informationen zur Auszeit  
 

Anfahrt : 

Gerne erwarten wir Sie am Samstag, den … (jeweiliges Ankunftsdatum) . Die passende Ankunftszeit ist  zwischen  

13.00 und 16.00 Uhr  (wenn so möglich).  

Falls Sie mit der Bahn kommen werden: Wir holen Sie gerne beim Bahnhof Jona  ab. Das ist ca. 30 Minuten vom 

Hauptbahnhof Zürich entfernt. Sie nehmen dafür die S-Bahn  Nr. 5  (Endstation Pfäffikon SZ) oder S-Bahn  Nr. 15 

(Endstation Rapperswil SG ) bis nach Jona (NICHT bis nach Rapperswil). Melden Sie sich telefonisch bei uns, wenn 

Sie in Zürich sind und die Abfahrt des Anschlusszuges kennen: 0041 55 225 49 10. Dann holt Sie jemand von uns 

mit dem Auto ab. Der Bahnhof Jona ist übrigens sehr klein u nd hat nur zwei Gleise … wir werden uns finden! 

 

Packliste usw. : 

• Für die Gartenarbeiten erhalten Sie von uns passende Arbeitskleider  (in Standardgrössen) und Spezial -

Sicherheitsschule. Gummistiefel zum Ausleihen haben wir vorrätig. Dazu wäre es gut, wenn Sie alltagstaugliche 

Kleidung mitbringen, die auch etwas schmutzig werden darf. Ausserdem empfehlen wir festes Schuhwerk, 

Hausschuhe sowie wetterfeste Kleidung  (regenfeste und genügend warme Kleidung für die Arbeit draussen, 

Kopfbedeckung, Sonnenschutz etc.) mitzubringen.  
 
 

• Die ehemaligen Teilnehmenden finden es sinnvoll, eine Armbanduhr  mitzunehmen , damit während der 

Arbeitszeit das Handy (nach Wunsch) im Zimmer bleiben kann.  
 

• Falls vorhanden und gewünscht: eigene Gartenhandschuhe, Arbeitshosen und Sicherheitsschuhe für die 

Gartenarbeit mitbringen.  
 

• Vielleicht wissen Sie es noch nicht: Wir haben ein kleines Hallenbad , welches Sie zu Randzeiten und am 

Wochenende benutzen können – und selbstverständlich ist auch der See zum Baden da. Das Schulhaus verfügt 

zudem über eine Turnhalle  (mit Hallenturnschuhen, helle Sohlen, oder barfuss).  
 

• Von uns her erhalten Sie die Bettwäsche, Frotteetücher bzw. Handtücher , welche wir regelmässig waschen 

werden. Wenn Sie möchten, stellen wir Ihnen gerne auch ein Badetuch  zur Verfügung. Für Backarbeiten in der 

Küche stehen unsere Küchenschürzen  zur Verfügung.  
 

• Ihre persönliche Wäsche können Sie hier waschen und tumblern  (mit Wäschetrockner), wenn Sie möchten.  
 

• Bitte nehmen Sie einen Föhn  mit, wenn Sie einen benötigen. Denken Sie hier ggf. an einen entsprechenden 

Steckdosen - Adapter  (in der Schweiz hat es andere Steckdosen als in Deutschland/Österreich) . 
 

• Es stehen Fahrräder  zum Gebrauch zur Verfügung. Sie können jedoch gerne auch Ihr eigenes Fahrrad 

mitbringen. Unser Auto und den Kleinbus  können Sie evtl. nach Absprache in Ihrer Freizeit gebrauchen  

(für 0.40 CHF pro km).  
 

• Die ehemaligen Teilnehmenden aus der EU geben den Hinweis, dass man sich ggf. einen Handytarif mit  

mobilen Daten für die Schweiz bucht. Die Schweiz ist im EU -Roaming ja nicht enthalten und die Standard -

Tarife (von Deutschland usw.) funktionieren in der Schweiz in der Regel nicht. Zur Information: Im Auszeit - Haus, 

auch im persönlichen Zimmer, ist ein gut funktionierendes WLAN vorhanden . 
 

• Falls Sie gerne kreativ sind : Wir haben zahlreiche Materialien  zum Malen, Zeichnen, Basteln, Nähen, Stricken, 

Häckeln usw. vorrätig, die Sie gern e in Ihrer Freizeit nutzen dürfen.  
 

• Auch zahlreiche Bücher  stehen Ihnen zum Lesen während Ihres Aufenthalts zur Verfügung.  


